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CONVITE PARA O FESTIVAL GINASTICANDO

O FESTIVAL GINASTICANDO é um festival de Ginastica para Todos
(GPT), criado no ano de 2023, com o objetivo de incentivar esta pratica por
criancas e adolescentes. Neste ano de 2025, o FESTIVAL GINASTICANDO
ocorrera em parceria com o SESI| Taubaté/SP.

Assim, gostariamos de convidar professores(as), treinadores(as) e
educadores(as) em geral para compor coreografias de GPT com este perfil de
publico, nos mais diferentes contextos sociais, como clubes, associagoes,
grupos municipais e do sistema S, ONGs, dentre outros. Enfase seja dada ao
contexto escolar, compreendendo que a GPT pode tanto ser desenvolvida
como conteudo das aulas de Educagéao Fisica Escolar, em consonéncia com as
orientagdes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), como também como
atividade extracurricular, no contraturno escolar.

De forma a tornar este festival acessivel aos grupos participantes,
receberemos, na condicdo de grupos convidados, coletivos formados por
adultos(as) e/ou idosos(as), com o numero limitado de apresentagdes destes
grupos.

Esperamos que por meio da GPT, criangas e adolescentes tenham uma
experiéncia emancipatoria, criativa, saudavel, estética e divertida com a
Ginastica, e que possam mostrar isso por meio das coreografias em nosso

festival.

Contamos com a presenca de todos(as)!

REGULAMENTO PARA PARTICIPACAO
1 - DADOS GERAIS
O FESTIVAL GINASTICANDO sera realizado no dia 16 de agosto de

2025 (sabado), as 15h, no SESI Taubaté, localizada a Avenida Voluntario
Benedito Sérgio, 710 - Estiva. Taubaté-SP.
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2 - PARTICIPAGAO

Sao bem-vindos todos os grupos que tenham interesse em compor uma
coreografia de GPT, tendo como premissa a base nos movimentos ginasticos
historicamente construidos, podendo ou nao se relacionarem com outras
manifestagdes da cultura corporal (jogos, esportes, lutas, entre outras) e/ou da
cultura  artistica  (teatro, musica, pintura, circo, entre outras),
independentemente de faixa etaria e numero de participantes.

Neste sentido, este evento se pauta no conceito de GPT concedido por
Souza e Gallardo (1993), que a considera como “uma manifestagdo da cultura
corporal que reune diferentes interpretagdes de tipos de ginastica,
integrando-as com manifestacbes expressivas e artisticas, de forma livre e
criativa”.

Neste sentido, ndo serdao permitidas as inscricbes de coreografias
realizadas exclusivamente com movimentos de Danga (pertencentes a um ou
mais tipos — jazz, ballet, hip hop dentre outros) ou rotinas individuais de
ginasticas competitivas em formato convencional. Mas, serdo permitidas
coreografias que tenham a base na Ginastica, com um didlogo intenso com a
Dangca (em sua gestualidade), assim como, coreografias com sequéncias de
rotinas de modalidades ginasticas competitivas, em diferentes configuracoes
espaciais e/ou com numero menor ou maior de ginastas.

Os grupos e seus(suas) membros receberdo certificados de
participagdo.

3 - CARACTERISTICAS DOS GRUPOS

Podem participar do evento grupos que se autodenominem de GPT ou
que num dado momento institucional desenvolvam esta pratica e a apresentem
numa proposta coreografica coerente com os principios da GPT. Assim, grupos
de Ginastica de ONGs ou do Sistema S, de Ginastica desportivizadas de
clubes e projetos publicos (municipais ou estaduais), dentre outros perfis,
poderao se apresentar no evento, desde que atendendo as orienta¢des do item
2.

Destaque seja feito aos(as) alunos(as) de escolas que vivenciaram a
GPT como conteudo da Educacdo Fisica escolar, mas que nao
necessariamente se configuram como “grupos” de GPT. Assim, as coreografias
elaboradas em aula poderao ser apresentadas por toda a turma, por parte dela
ou até mesmo unindo-se turmas do mesmo ano (ou de anos diferentes).
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O grupo deve ter minimo 2 participantes e ndo havera um numero
maximo, possibilitando coreografias que presencialmente denominariamos de
pequena, media e grande areas.

As coreografias devem ter tempo minimo de 2 minutos e o maximo de 5
minutos. O tempo minimo de 2 minutos favorece a participacdo de grupos
menos experientes ou os trabalhos coreograficos escolares.

4 — INSCRIGOES DO FESTIVAL GINASTICANDO
As inscri¢gdes serao realizadas conforme os procedimentos a seguir:
a) Periodo: de 20/07/2025 a 31/07/2025 (as 23h59).

b) Formato: Online, pelo formulario:

https://forms.gle/bZGrUWopobGv5gQP7

c) As inscrigoes para o FESTIVAL GINASTICANDO sao gratuitas.

d) Cada instituicdo podera inscrever até duas (duas) coreografias. Caso
haja a intengdo de inscrever mais coreografias, o(a) responsavel devera
contatar o comité organizador pelo e-mail do evento.

O comité organizador encaminhara um e-mail de confirmagcdo do
recebimento da ficha de inscrigdo. Caso haja alguma ocorréncia ndo esperada,
este mesmo comité ira contatar o(a) responsavel pelo grupo.

Solicitamos o cuidado para a n&o utilizagdo de musicas que possuam
termos inapropriadas ou que de algum modo possam ferir 0 respeito ao sexo,
género, raca, etnia, religiao e a diferenca em sua forma mais ampla.

No momento da inscricdo, o grupo devera indicar se desejara realizar
marcagao de palco. Cada grupo podera utilizar-se de 5 (cinco) minutos para
marcagado, no periodo a ser informado posteriormente (a depender dos
nameros de grupos inscritos).

Ainda no momento da inscricdo, o grupo devera concordar com a
Autorizagao para veiculagdo de nome e imagem, conforme os termos abaixo:


https://forms.gle/bZGrUWopobGv5gQP7
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Ao autorizar no momento da efetivacdo da inscricdo a veiculagao de
nome e imagens pessoais captadas na cobertura do evento, os integrantes do
grupo estarao cientes que a Federagao Paulista de Ginastica podera utiliza-las,
sem qualquer limitagcdo de tempo, edigcbes, tiragem ou exemplares, em
publicagdes, CDs, DVDs, BLU-RAY, Dual Disc, CD-ROM, VHS, internet,
producdes fotograficas, obras audiovisuais, entrevistas, livros, revistas,
periodicos, catalogos, albuns, folderes, fasciculos, cartazes, calendarios,
displays, bem como materiais que venham ser concebidos, todos de carater
educativo e cultural, sendo, entéo, permitido:

a) Distribui-los gratuitamente ou comercializa-los, em loja virtual ou em
estabelecimentos comerciais mediante distribuicdo de terceiros,
revertendo o0s recursos obtidos em prol das suas finalidades
institucionais;

b) Divulga-los em todos os meios de midia impressa, digital ou eletrénica;

c) Exibi-los em locais de visitagao coletiva, tais como salas de exposi¢ao,
museus, feiras de arte, bem como oficinas, seminarios, vivéncias ou
outras atividades relacionadas a diversidade cultural;

d) Veicula-los no Brasil e, eventualmente, no exterior, por numero ilimitado
de vezes;

e) Exibi-los em salas de projegao cinematografica ou transmiti-los por
televisdao, em canal aberto ou fechado, bem como na rede publica de
escolas, como material de estudo e consulta;

f) Reproduzir a imagem ou nome do grupo ou individuais, graficamente ou
por qualquer processo ou técnica de reproducédo, existente ou que venha
a existir, bem como edita-los, publica-los, cedé-los e distribui-los, para
as finalidades previstas nos topicos anteriores;

g) Editar as imagens obtidas e inserir no material grafico obtido do suporte
material, a marca e logomarca da Federagao Paulista de Ginastica, bem
como a de eventuais patrocinadores e parceiros.
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A né&o autorizagdo para veiculagdo de nome e imagem nos critérios
informados no artigo anterior, inviabilizara a inscricao do grupo no
FESTIVAL GINASTICANDO.

Em caso de necessidade de esclarecimentos complementares sobre
este assunto, entre em contato com a Comissao Organizadora, por meio do
e-mail gpt.saopaulo@gmail.com, antes de efetivar sua inscrig¢ao.

5 — INFORMAGOES ADICIONAIS

A area disponivel para apresentagcdo tera como possibilidade de
utilizacdo tatames em uma area de 10m x 8m e/ou lindleo em outra area de
mesmo tamanho. Nao serao disponibilizados outros materiais.

O cronograma das apresentagdes de cada festival sera disponibilizado
no dia anterior ao evento, por e-mail, aos treinadores/as.

Os(as) participantes deverao estar presentes no local de apresentagao
com trinta minutos de antecedéncia do horario previsto para inicio das
apresentagoes, salvaguardando os grupos que optarem por efetuar a marcacgéao
de espaco.

A marcagdo de palco sera a partir das 12h, sendo 5 minutos por
coreografia. Os horarios serdo agendamos previamente e enviados aos grupos
interessados.

As musicas deverao ser enviadas em formato digital com alta qualidade
de audio (MP3) para o e-mail gpt.saopaulo@gmail.com , até dia 10 de agosto
de 2025. O nome do arquivo da musica em formato digital deve ser composto
da seguinte forma: NOME DO GRUPO — NOME DA COREOGRAFIA.

O(a) treinador(a) do grupo devera portar as faixas musicais das
coreografias armazenadas em pen drive, como garantia.

Nao serdo permitidas apresentagbes com qualquer tipo de animal, agua,
fogo, gelo seco, polvora ou quaisquer outras substancias e objetos que possam
prejudicar a apresentagdo do grupo seguinte, danificar a area coreografica ou
atingir a plateia, sob a pena de ser vedada a apresentagdo. Sera permitido o
uso de elementos cénicos simples e de facil colocagdo, que sejam
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imprescindiveis para a realizagdo da coreografia. Tais elementos deveréo ser

colocados e retirados pelo préprio grupo que nao tera tempo extra para tal
atividade.

Os camarins serao coletivos e a organizagcdo do evento nao se
responsabiliza pelos objetos deixados no local. Sera permitida a entrada nos

camarins somente dos(as) integrantes dos grupos e seus(suas)
treinadores(as).

Organizagao:
Federagao Paulista de Ginastica - Comité de Ginastica para Todos

Daniela Bento-Soares
Adeline Borini Gargioni
Henrique Sanioto
Neusa Gusikuda
Kaio César Mota
Franciele Souza
Lidia Cardamoni

SESI Taubaté

Contato: gpt.saopaulo@amail.com




