CAMPEONATO ESTADUAL INFANTIL E ADULTO DE

GINASTICA ARTISTICA

Provisério Categoria Juvenil — 20/09/2025

Aquecimento corporal - 08h30 as 08h50.
Aquecimento nos aparelhos - 08h50 as 09h50.

Hora
] A &4 T T N
Inicio Final
08:30 08:50 AQUECIMENTO CORPORAL
08:50 | 09:00 AGITH(2) | ADECO (4) AFf\lalE(‘é‘)‘) ECP (5)
09:00 | 09:10 AGITH(2) | ADECO (4) Aﬁﬁﬁ‘g)‘) ECP (5)
09:10 | 09:20 ECP (5) AGITH(2) | ADECO (4) Aéaf(‘é‘)‘)
09:20 | 09:30 Aéaﬁé‘)‘) ECP (5) AGITH(2) | ADECO (4)
09:30 | 09:40 | ADECOW) | AUREY | ECP@) AGITH (2)
. . AABB(4)
09:40 | 09:50 | AGITH(2) | ADECO (4) v ECP (5)
Abertura 09h50. Inicio de Competi¢cao 10h05.
Hora
|:| ™ 9N Descanso T ] Descanso

Inicio | Final

_ _ AABB(4)
10:05 | 10:30 | AGITH(2) | ADECO (4)| “ASE) | ECP(5)

. . AABB(4)
10:30 | 10:55 AGITH (2) | ADECO (4) PMI(2) ECP ()
10:55 | 11:20 AGITH (2) | ADECO (4) AF’,*GIE(‘S‘) ECP (5)
11:20 | 11:45 AGITH (2) | ADECO (4) Aﬁﬁﬁg)‘) ECP (5)

. . AABB(4)
11:45 | 12:10 AGITH(2) | ADECO (4 | “GEllY | ECP (5
. . AABB(4)
12:10 | 12:35 | ECP(5) AGITH(2) | ADECO (4) | "5
12:35 | 13:00 Aﬁﬁﬁ‘g)‘) ECP (5) AGITH (2) | ADECO (4)
13:00 | 13:25 | ADECO (4| "RV | ECP(B)

Premiacao Juvenil — 13h30




CATEGORIA PRE INFANTIL DATA: 20/08/2025

12 SUBDIVISAO
Aquecimento corporal - 14h00 as 14h20. Abertura — 14h30.
Inicio — 14h30: Aquece no aparelho 10 minutos e compete.

Hora
[ T 8 T al M
Inicio Final
14:30 | 15:00 ADECO EX (5) |  ADECO (6) ECPG (5)
15:00 | 1530 | ECPCO ADECO EX (5) | ADECO (6)
15:30 | 1600 | APECO®) | ECPG() ADECO EX (5)
16:00 16:30 ADECO EX (5) | ADECO (6) ECPG (5)
16:30 17:00 ADECO EX (5) | ADECO (6) ECPG (9)
17:00 17:30 ADECO EX (5) | ADECO (6) ECPG (5)
22 SUBDIVISAO
Aquecimento corporal - 177h00 as 17h20.
Aquece no aparelho 10 minutos e compete.
Hora
L] T 8 T a B

Inicio Final

: : Agith (7) Osasco (4) ECP (5)
17:30 18:00 Pinda (2)

. : Agith (7) Osasco (4) ECP (5)
18:00 18:30 Pinda (2)
18:30 | 19:00 Agith (7) oéﬁzgo( g)l) ECP (5)
19:00 | 19:30 Agith (7) 0;;3:0( g)l) ECP (5)
19:30 | 2000 | FECPO Agith (7) %ﬁﬂiﬁ&g)

. , Osasco (4) ECP (5) Agith (7)
20:00 20:30 Pinda (2)




